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Kilka stow od Autorki

Dzieci z checig spedzalyby cale dni na zabawie.
~/ Nicdziwnego — zabawa to przeciez przyjemno$é, radosé,
beztroska! Chwile, ktore z rozrzewnieniem wspominamy
w dorostym wieku. Zabawa pozwala maluchowi poczuc sie
szczeSliwym, a rownocze$nie, w tak waznym dla niego
okresie intensywnego rozwoju, pomaga ksztaltowa¢ wiele niezbed-
nych umiejetnosci. Podczas zabawy dzieci nie tylko rozwijajg roézne
sprawnosSci, ¢wicza pamieé, spostrzegawczo$é, przetwarzaja nowe
informacje, lecz takze ucza sie wspolpracy, doskonalg umiejetnosci
komunikacyjne, uwaznie obserwuja Swiat i probuja go zrozumie¢.

W tej ksigzce znajduja sie propozycje rozmaitych aktywnosci, ktore
pomoga tak zorganizowac dziecku czas, aby bylo szczesliwe i pra-
widlowo sie rozwijalo. Wiekszo$¢ z nich nie wymaga udzialu osoby
dorostej. Rola rodzica ogranicza sie do zainspirowania dziecka, pod-
suniecia mu pewnego pomystu, cho¢ jesli zechce, moze oczywiScie
sta¢ sie aktywnym uczestnikiem gier. Przede wszystkim jednak, ro-
dzic musi mie¢ swoja pocieche na oku, kiedy ta sie bawi.

Oprocz materialow plastycznych, do dobrej zabawy nie beda po-
trzebne zadne specjalne narzedzia. Wystarczy to, co znajduje sie
w kazdym domu. Dzieci majg tak bogata wyobraznie, ze potrafia sie
bawi¢ zawsze i wszedzie, trzeba nimi tylko odpowiednio pokierowac.
Wystarczy mala podpowiedz, aby spojrzaly na $wiat z zupelnie innej
perspektywy. Tutaj znajdziesz mnostwo pomystéw, jak to zrobié.

Zapraszam do zabawy!



Zabawy zostaly podzielone na 10 grup tematycznych, aby ulatwié¢
poszukiwanie aktywnoS$ci odpowiedniej na dang chwile. Kazdy rozdzial
poprzedzony jest krotkim wstepem informujacym o korzysciach, jakie daja
dziecku proponowane tam zabawy. Przy wyborze warto kierowac sie row-
niez ikonkami umieszczonymi przy niektérych grach. Pomoga one wybrac
zabawe odpowiednia do wieku dziecka oraz zasugeruja, na co nalezy
zwroci¢ uwage, organizujac maluchowi czas. To oczywiscie tylko drobne
podpowiedzi, bowiem kazda z zabaw mozna samodzielnie dostosowac
do mozliwo$ci dziecka, upraszczajac ja lub nieco komplikujac. Przy wiek-
szoSci zabaw znajduja sie wskazowki, jak to zrobic.

zalecany minimalny wiek dziecka

zabawa wymaga szczegolnej uwagi rodzica
aktywnos$¢ wymaga pomocy rodzica
potrzebne specjalnie przygotowane rekwizyty

zabawa polecana dla grupy dzieci

Ta ksiazka przedstawia tylko propozycje zabaw, ktére mozna i nalezy
modyfikowa¢ wedlug wlasnego uznania, checi i umiejetnosci dziecka.
Czasami warto zapomnie¢ o zasadach i po prostu dobrze sie bawi¢, bo prze-
ciez o to wlasnie chodzi!



Niektérym dzieciom wystarczy da¢ kartke i otéwek,
aby zajely sie rysowaniem na dlugie godziny. Inne na-
tomiast, aby dobrze sie bawi¢ podczas tej czynnosci,
potrzebujq jakiej$s wskazéwki, podpowiedzi. W tym
rozdziale znajdziesz kilka pomysiéw na to, co i jak
mozna narysowac. Czasami potrzeba jakiej$ odmia-
ny, zeby rysowanie na nowo stalo sie atrakcyjne.
Moze juz nie na kartce? Moze nie kredkami i flamas-
trami? Moze niekoniecznie w domu?

Warto zacheca¢ dzieci do malowania, bowiem ry-
sujqgc, rozwijajg swojqg wrazliwo$é¢ na kolory, ksztatty,
strukture przestrzeni. Uczq sie réwniez uwaznej ob-
serwacji rzeczywistosci i stajq sie ciekawe swiata. Za-
czynajq zauwazaé¢ szczegodly, dostrzegaé rédzne
odcienie — $wiat nabiera dla nich zupelnie nowych
barw. Trudno uwierzyé, ze ta prosta czynnos$¢ moze
miec¢ az tyle zalet!



0zdabianie serwetek

Jesli dysponujesz zapasem papierowych serwetek, mozesz zapropono-
wa¢ dziecku zabawe w ich dekorowanie. Oprocz serwetek potrzebne beda
kolorowe dlugopisy, flamastry lub cienkopisy. Zadanie jest proste: nalezy
wymysli¢ wzor, ktéry ozdobi brzegi serwetek, a nastepnie powtorzy¢ go
na wszystkich egzemplarzach. Jesli chcesz zajaé swoja pocieche na dhuzej,
sam zaproponuj jaki$ ciekawy (czasochlonny) dekoracyjny szlak.

Twoj maluch bedzie zachwycony, jeéli do wspolnego positku

uzyjecie ozdobionych przez niego serwetek.

Blizniacze rysunki

Do tej zabawy Twoje dziecko bedzie potrzebowalo farb oraz kartki grub-
szego papieru. Kartke nalezy zgia¢ na pol, rozlozy¢ i na jednej czesci wy-
kona¢ dowolny malunek. Zanim farba wyschnie, trzeba zlozy¢ kartke, aby
rysunek odbil sie na drugiej potéwce. Po chwili prace nalezy rozltozy¢. Ma-
lunek gotowy!

Technika blizniaczych rysunkéw przydaje sie przy wykonywaniu mo-
tyla. Niech maluch zegnie kartke na p6t i naszkicuje polowe motyla. Naj-
lepiej zacza¢ od glowy z czotkami, potem trzeba narysowaé skrzydetka
i reszte odwloka. Ksztalt nalezy wyciaé, przyozdobi¢ barwnym wzorem
tylko jedno skrzydelko, a po zlozeniu motyla na p6t uzyskaé wzorek row-
niez na drugim.



0zdubianie szkla

Zwyczajny stoik moze sie zmieni¢ w bardzo efektowny pojemnik, jesli
pozwolimy maluchowi go pomalowa¢. Najlepiej uzy¢ do tego specjalnej
farby do malowania po szkle (rysunek bedzie trwalszy), ale mozna tez
bawi¢ sie zwyklymi farbami (trzeba wowczas doda¢ zdecydowanie mniej
wody). Oprocz farb i pedzelka potrzeba juz tylko wyobrazni i mozna za-
czynat zabawe.

Najlepiej da¢ maluchowi stoiki, ktérych kilka niepotrzebnych sztuk za-
zwyczaj mamy pod reka. Ozdobione réznymi rysunkami moga stuzyé
dziecku lub Tobie jako pojemniki na drobiazgi, wazony, doniczki, skarbonki.
Beda rowniez nietuzinkowymi upominkami. A moze pozwolisz kilkulatkowi
przyozdobié¢ ramka lusterko? Stanie sie bardzo oryginalng ozdoba.

Wskazéwka: N
Malowaé moznd po najrozniejszych Szx
_ wszystko zalezy od Twoich moz_hwosm.
dawa¢ dziecku do zabawy nowej zastawy, ale
pozwoli¢ mu po '
znaczylismy do wyrzucenia?

h szklanych przedmiotach
Oczywiscie nie trzeba
moze warto

malowaé starq szklang miske, ktérq i tak prze-




Zimowy obrazek

Wykonanie zimowego obrazka moze stanowi¢ milg odskocznie od zwy-
czajnego malowania i zacheci¢ dziecko do szukania nowych pomystow.
Oprocz kartki papieru potrzebna bedzie granatowa farba, pedzelek i biala
pasta do zebéw. Najpierw niech dziecko zamaluje calg kartke na grana-
towo (moze to by¢ rowniez inny ciemny kolor: czarny, zielony, brazowy).
Kiedy farba wyschnie, nalezy wycisna¢ troche pasty do zebéw i wykonaé
nig obrazek. Bardzo dobrze bedzie sie prezentowal gorski krajobraz.
Dziecko moze namalowac¢ kilka pagorkéw, na nich domki, choinki,
drzewa. Moze gdzie$ pojawi sie stado owieczek? Pieknie bedzie wygladal
proszacy delikatnie $nieg.

i Z o i tycznie zwigzane
hnikag mozna wykonac obrazki tema ) - _
ot B dzenia: choinke, Swigtego Mikotaja

ze $wietami Bozego Naro :
i jego sanie, aniotki itd. Zamiast zamalowywac kartke farbg,

mozna uzy¢ gotowych ciemnych papierow.

Proste kolorowanki

Kolorowanie to zabawa, ktéra dzieci bardzo lubia. Nie musisz kupowa¢é
specjalnych ksiazeczek — Twoje dziecko bedzie zachwycone, gdy sam mu
co$ narysujesz. Nie przejmuj sie brakiem zdolno$ci w tym kierunku, ma-
luch bedzie szczesliwy, mogac wykonaé rysunek razem z Toba. Narysuj
czarnym flamastrem to, co Ci przyjdzie do glowy, na przyklad samochaod,
domek z ogrédkiem, bukiet kwiatow, a Twoje dziecko dokonczy dzielo,
kolorujac je wedlug wlasnego uznania.
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Maly bajkopisarz

Twoje dziecko na pewno uwielbia wymy$la¢ najrozniejsze historie. Wy-
korzystaj to i zaproponuj maluchowi napisanie wlasnej bajki. Podziel
kartke na cztery prostokaty i popro$ dziecko o narysowanie wymyslonej
historyjki. Zanim dziecko pusci wodze fantazji, mozecie wspoélnie zilus-
trowac jego ulubiong bajke. Kiedy ilustracje beda gotowe, maly autor na
pewno z checig opowie swoja historyjke.

Starszemu dziecku mozna zlozy¢ papier w kilkustronicowq

ksigzeczke — ilustrujqc jq, poczuje sig jak prawdziwy
bajkopisarz.

Mojua dion

Zaproponuj dziecku stworzenie jego wlasnej wizytowki. Potrzebna bedzie
kartka papieru i kredki. Niech maluch polozy dlon na kartce i odrysuje ja kredka
o swoim ulubionym kolorze. Nastepnie niech ja pokoloruje albo zarysuje w paski,
kwiatki, kratke. Starszemu dziecku mozna zaproponowaé, aby w $rodku nary-
sowalo lubiane przez siebie rzeczy: swoja ukochang zabawke, potrawe, napdj,
ubranko. Podpisz rysunek imieniem malucha, a jeéli potrafi, niech zrobi to sam.

Wskazéwka: o _ o _
Kiedy dziecko wykona juz swojaq wizytowke, moze bawic sie dalej,

robiqc wizytowki dla Ciebie i innych czlonl_«')w rodziny. Odrysowa-
nie Twoijej reki bedzie dla niego wielka frajdqg!
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Prawdziwy malarz

Zwyczajne malowanie i rysowanie moze sie dzieciom szybko znudzi¢.
Dlatego warto wprowadzi¢ do tych czynno$ci troche urozmaicenia i spra-
wi¢, aby co$ prozaicznego stalo sie dla dziecka zupelnie nowe. W pogodny
dzien pozwol maluchowi zabra¢ farby na dwér i poczuc¢ sie jak prawdziwy
malarz tworzacy z natury. Nie musisz do tego celu kupowa¢ sztalug i spec-
jalnego zestawu farb. Dziecko moze malowa¢, siedzac przy ogrodowym
stole albo na stoleczku, podktadajac pod kartke co$ sztywnego (tekturke,
cienka deseczke). Mozesz tez zawiesi¢ mu kartke na Scianie budynku albo
na ogrodzeniu, aby moglo malowa¢ na stojaco. Popro$, aby dokladnie
przyjrzalo sie widokowi i postaralo sie go przenie$¢ na papier. Nie spo-
dziewaj sie, ze powstanie arcydzielo, ale nie zdziw sie, jesli dziecko do-
strzeze wiele ciekawych szczegotow, na ktore Ty nigdy nie zwracale$ uwagi.

Wskazowka: _ o
By¢ moze malowanie na $wiezym powietrzu zacheci kilkulatka

znych obrazkow, nawet jesli wezesnie) nie
iem. Samo obserwowanie natury daje
ba przenoszenia jej na papier moze

do tworzenia 16
przepadat za rysowan

wiele radosci, wiec pro
przerodzi¢ sig¢ W doskonalq zabawe.




Mapa skarbow

Pozwdl dziecku poczué¢ sie jak pirat i zaproponuj mu wykonanie mapy
skarbow. Zabawa ta moze mie¢ kilka etapéw i tak naprawde Twoje dziecko
moze by¢ zajete przez wiekszo$¢ dnia. Na poczatek warto wybra¢ skarb,
ktéry Twoje dziecko chcialoby schowaé. Moga to by¢ kamyki, szyszki, ko-
lorowe ozdoby lub slodko$ci. Nastepnie moze wykonaé skrzynie, czyli
oklei¢ pudetko kolorowymi papierami, narysowaé¢ na nim wzory. Potem
niech schowa swoj skarb. A teraz juz czas na wykonanie mapy.

W tej zabawie maluch poéwiczy swojg wyobraznie przestrzenna. Bedzie
bowiem musial wyobrazi¢ sobie Wasze mieszkanie z lotu ptaka i tak je na-
rysowac, wskazujac na mapie miejsce ukrycia skarbu. Technika wykona-
nia mapy jest dowolna, mozna ja naszkicowa¢ samym oldéwkiem, ale
mozna tez pobawic sie kredkami, farbami, flamastrami.

Kiedy mapa bedzie gotowa, pobaw sie z dzieckiem i rozpocznij poszu-
kiwania. Nawet jesli miejsce schowania skarbu jest dla Ciebie oczywiste
i bez narysowanych wskazowek, postudiuj dokladnie mape — maluch be-
dzie mial mnostwo uciechy!

W kratke, paski, groszki

Na kartce narysuj dwie postaci. Nie musisz mie¢ talentu — Twoje
dziecko i tak bedzie zachwycone, ze bawisz sie razem z nim. Nazwij dzieci
na rysunku i opowiedz maluchowi o ubrankach Twoich bohateréw, na
przyklad: ,Zosia nosi spodniczke w paski i bluzke w groszki, a Krzy$ ma
spodnie w kratke”. Zadaniem dziecka bedzie narysowanie wzoréw na glad-
kich ubrankach.

Wskazéwka: o
Jesli Twoje dziecko jest starsze, musisz sig pos

garderoby. Dorysuj postaciom czapki, szaliki,

tara¢ o wigcej sztuk
dodaj kieszenie.
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Portret cienia

Cienie to dla dzieci zjawiska bardzo pasjonujace. Dlatego kazda zabawa,
ktora jest z nimi zwigzana, bedzie stanowi¢ dla malucha nie lada atrakcje.
Do tej zabawy przyda sie duza kartka papieru, flamastry i lampka. Na po-
czatek przydatna bedzie rowniez Twoja obecno$¢, pdzniej dziecko znako-
micie bedzie bawilo sie samo pod Twoim czujnym okiem.

Kartke papieru zawie$ na Scianie (moze to by¢ szary papier do pako-
wania lub nawet codzienna gazeta). Ustaw lampke w pewnej odlegtosci od
Sciany, tak aby ja o$wietlala. Pomiedzy lampka a $ciana ustaw krzeslo
i usiagdz na nim w taki sposéb, aby Twoj profil rzucat cieni na kartke pa-
pieru. Reszta nalezy juz do malucha: jego zadanie polega na odrysowaniu
Twojego profilu na $cianie. Nastepnie zamiencie sie. P6zniej pozwol ma-
luchowi odrysowywac rézne ksztalty na $cianie. Niech posadzi na krzesle
misia, postawi bukiet z kwiatami lub polozy kapelusz. Mozliwosci jest na-
prawde bardzo wiele i bawi¢ sie mozna przez dlugie godziny.

VlmSeles

Jesli obawiasz sig, ze cienh moze niepostrzezenie pasc pozd

kartke papieru i ksztalt zostanie odrysowan'g’bfezpoér_edmo
na &cianie, zabierz dziecko na dwor. OCZYWI-SC’IG tutq] N
warunkiem dobrej zabawy jest stoneczny dzllen, ale jesli
pogoda dopisze, mozna wspaniale spedzac czas, rysujac
ksztalty patykiem na ziemi.

14



Stemplowanie

Zabawa w stemplowanie dostarcza dzieciom wiele radosci. Wycinajac ma-
luchowi kilka stempli z ziemniakéw, zapewnisz mu rozrywke na dlugi czas.
Nie musisz meczyc¢ sie, wycinajac serduszka, kwiatki lub gwiazdki. Wystarcza
trzy podstawowe ksztalty: trojkat, kwadrat i koto, a dziecko wyczaruje z nich
przerdzne wzory. Oprocz dwoch surowych ziemniakéw potrzebne beda farby
(najlepiej wyciskane z tubki) i kartki. Ziemniaki kroisz na p6l, wycinasz wzor,
a potem dziecko macza je w wyci$nietej na kartce farbie i stempluje.

Stemple mozna oczywiscie zrobi¢ z roznych rzeczy (np. z korkow do bu-
telek). Dobrze tez sie sprawdzaja i naprawde ladnie wygladaja znalezione
na spacerze suche liScie roznej wielko$ci i rozmaitych ksztaltow.

Wskazowka: _ —
Pasmiqtaj, jesli chcesz, aby blat Twego stotu pozostal tak jak dotych

czas gtadki, przed zabawq przykryj go szcz_elnle duzym kar}t)ciir;imbo
lub gazetq! Podczas tej zabawy musisz znchowcsc siew po tarc,za

moze sie okazag, ze kartka papieru mc’ﬂ_emu artyscie nclle wys blaci'll
a wzorki doskonale prezentujq sie na $cianach, podiodze i me !




Laurki

Dawanie prezentow jest duza przyjemnoscia, a juz szczegodlnie warto-
Sciowe wydaja nam sie te, ktorych poszukiwaniu lub wykonaniu kto$ po-
Swiecit swdj czas i uwage. Dla wiekszosSci rodzicow podarunki wykonane
przez ich wlasne dzieci sa jak prawdziwe skarby. Tymczasem réwniez dla
maluchéw wykonywanie tych drobnych niespodzianek jest duza przyjem-
noscia, traktowang jako $wietng zabawe. Dlatego zawsze kiedy nadarzy
sie okazja, namawiaj malucha do zrobienia laurki. Sposobow jest mno-
stwo — najpopularniejsze sa te rysowane kredkami na zlozonej na pot
kartce, ale mozna przeciez uzy¢ farb, wyciaé¢ kwiatki z kolorowych gazet
lub papieru na prezenty, wyklei¢ z wtoczki albo krepiny. Zostaw wybor
dziecku, a ono postara sie wykona¢ laurke jak najlepiej. W $rodku lub na
odwrocie laurki pomo6z przedszkolakowi napisa¢ zyczenia.

Wskazéwka:

Oczywiscie robienie la
ale nie oszukujmy si€;
mnéstwo. Oprocz tradycyjny

urek nie jest zabawq na co dzief_l,

okazji do obdarowania bliskich jest _

ch imienin, urodzin, dnia babci, ’

dziadka itd. mozna przeciez komus podziqkowa_é, pogrqtuilov_vai,
powiedzie¢, ze sig go kocha lub szanuje. Przy te] zc_:tbav_sn_e t z;eécé

uczq sie pamigtac o swoich bliskich, doskonalq tez umiejein

sktadania zyczen.
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W tym rozdziale znajduje sie zbiér pomystéw na za-
bawy z papierem. Czesto nie zdajemy sobie sprawy, ile
mozliwosci twérczych daje ten material, a przeciez nie
brakuje go w zadnym domu! Przy wycinaniu i wykleja-
niu dziecko éwiczy sprawnos$¢ manualng. Uczy sie réw-
niez starannosci, rozwija swojq kreatywnosé, zwraca
uwage na szczegoly. Proponujge dziecku zabawy w wy-
klejanie i wycinanie, pomagasz mu zrozumieé, ze ze
zwyklej kartki papieru sam moze wyczarowaé cudal
Zawsze miej pod rekq kilka starych kolorowych gazet,
nie wyrzucaj papieréw po prezentach, a zobaczysz, ile
frajdy z ich uzycia moze mie¢ Twoje dziecko!
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Pudelka na réznosci

Jesli Twoj maluch uwielbia kolekcjonowaé rézne skarby, a Ty nie mo-
zesz patrzeé na porozrzucane wszedzie kamyki, naklejki lub kolorowe na-
kretki, zaproponuj mu wykonanie specjalnych pojemnikéw. Potrzebne
beda stare pudetka (na przyklad po butach), kolorowy papier albo papier
do pakowania prezentow, klej i nozyczki. Cala zabawa polega na oklejeniu
pudetka kolorowymi papierami wedlug wlasnego uznania. Mozesz pomoc
dziecku, oklejajac najpierw dokladnie cale boki pudetka, a maluchowi po-
zostawi¢ ich ozdabianie.

o z checiq pochowa swoje skarby do

Twoje dziecko na pewn mniej na kilka dni...

wlasnorecznie oklejonych pudetek, przynaj

Bukiet kwiatow

To dobra zabawa, jesli zbliza sie jakie§ rodzinne $wieto i maluch
chcialby co$ ofiarowac bliskiej osobie. Daj mu do zabawy kartke papieru,
klej i nozyczki oraz zdjecia z kwiatami. Znajdziesz ich mnéstwo w pismach
ogrodniczych, ale mozesz tez sie postuzy¢ uzywanymi torebkami na pre-
zenty lub papierami do pakowania. A moze gdzie$ jeszcze masz stare
kartki pocztowe?

Dziecko wycina kwiaty, a nastepnie nakleja je na kartke, komponujac
bukiet. Lodyzki i liScie tez moze powycinaé lub narysowac.

kazowka: . _ _
Zaproponuj maluchowi, aby wymyslil zyczenia dla danej osoby,

a nastepnie wspolnie je napiszcie na odw1:oc'1e kartki. Na pewno
kazdy bedzie zadowolony z takiego upominku!
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Mebelki dla lalek

Wiekszo$¢ dziewczynek marzy o domku dla lalek. Zaproponuj swojej
coreczce wykonanie mebelkow, ktore pozwola jej urzadzi¢ wymarzony
dom. Potrzebne beda niewielkie pudelka, karton, klej, nozyczki oraz ko-
lorowe papiery do ozdobienia lub kredki i flamastry.

Jak zrobi¢ mebelki? Bardzo prosto. Na przyklad krzesetko mozna wy-
kona¢ z dwoch réwnej dlugoéci paskow kartonu. Jeden kawalek nalezy
zgia¢ w polowie pod katem 9o stopni i przyklei¢ do drugiego paska, tak
aby powstal ksztalt litery ,h”. By nogi sie nie ,,rozjezdzaly”, mozna je okleic¢
dookola cienkim paskiem papieru. Teraz wystarczy tylko ozdobi¢ mebel
kredkami. W podobny spos6b mozna wykonac¢ t6zko. Potrzebne beda dwa
paski kartonu na nogi i jeden na miejsce do lezenia. Ten ostatni nalezy
zagia¢ na koncach i przyklei¢ do pionowych $cianek. Te mozna u gory
ozdobnie ponacinac.

Kilka pudelek po zapatkach pozwoli wykona¢ komode z szufladami.
Wystarczy je kolejno posklejaé, calo$¢ oklei¢ kolorowym papierem, szuf-
lady przyozdobi¢ flamastrami i mebel jest gotowy!

Wskazéwka: _
A moze masz w domu niepotrzebne duze

Pozwol dziecku powycina¢ w nim oth)ry,
mebelki i wtedy lalki beda mialy swoje wiasne

mieszkanie!

pudto?
poustawiac
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Wydzieranki

Do tej zabawy potrzebne beda: kartka papieru, stara gazeta, klej i olo-
wek. Na kartce nalezy narysowac prosty ksztalt, na przyktad koto, kwad-
rat, li$¢, dzbanek. Moze to zrobi¢ dziecko, ale mozesz tez mu pomoc.
Dziecko rwie gazete na drobne kawaleczki, a nastepnie wykleja nimi ry-
sunek. Im mniejsze kawaleczki, tym wiecej zabawy! Starszym dzieciom
mozna zaproponowaé wyklejenie bardziej skomplikowanego rysunku:
domku, samochodu, zwierzaka.

Wskazéwka:

Dzieci chetniej bedq sig bawily, uzywajac kolorowych gazet.

Kolorowe cukierki

Do wykonania cukierkéw potrzebny bedzie kolorowy papier, wstazki
lub wlbczka, kasztany lub zoledzie i nozyczki. Swietnie sprawdzi sie row-
niez papier do pakowania prezentow lub kolorowe czasopisma.

Najpierw maluch musi podzieli¢ papier na tyle kwadratow, ile ma kasz-
tanow (moga to by¢ rowniez kota). Kwadraty trzeba wyciaé i ulozy¢ barwna
strong do spodu. Na $rodku kazdego nalezy polozy¢ kasztan, rogi kwadratu
chwycié razem i zawigza¢ wstazka nad samym kasztanem. Tak wykonane
cukierki mozna zawiesi¢ na choince albo udekorowa¢ nimi pokdj.

Wskazoéowka:
Nie trzeba koniecznie o _
sie kulki ze zwinigtego papieru.

wijaé kasztanow, doskonale sprawdzajg
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Spirale

D.O teJ. za}bawy potrzebna bedzie kartka papieru i nozyczki. Na poczatku
moze tez'sm; przydac co$ do pisania. Popro$ dziecko, aby narysowa}?)
kzjtrtcg spirale, czyli tzw. §limaka, tak duzego, jak jest ’to mozliwe. Nast "
nlt? niech odetnie kawalki kartki, na ktorych nie ma rysunku- A :efp-
dziecko musi cig¢ kartke po narysowanej linii, aby nie przeciac s.pirali "

Wskazéwka:

7. amiast okrggtego slimaka mozna tez narysowac prostokatny
lub tréjkatny labirynt”. Ksztatt prostokata jest dobry

do ¢éwiczenia wycinania bez rysowanid.

Dla dzieci samo wycinanie slimaka moze juz by¢ zabawa,

ale moze réwniez stanowic punkt wyjécia do innych rozrywek.
Jesli dzieci jest dwoje, moga urzqdzi¢ sobie konkurs: kto wytnie
dluzszego $limaka. Mozna ré6wniez uzy¢ do tej zabawy
sztywnego kolorowego papieru i wtedy wyciq¢ grubsze slimaki,
na srodku ktérych trzeba srobi¢ dziurki, przewlec przez nie nitki.
Takimi ,.sprezynami” mozna udekorowa¢ pokoj.

—
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