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catosci lub fragmentu niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest
zabronione i powoduje naruszenie praw autorskich. Autor dotozyt
wszelkich staran, by zawarte w tej ksigzce informacje byty kompletne
i rzetelne. Nie bierze jednak odpowiedzialnosci za ewentualne szkody
wynikte z ich wykorzystania.



1¢ ksigzke dedykuje wszystkim, ktdrzy nie bojg
sig spefniac swoich marzeri. Trzymacie w rekach

dowdd na to, ze i ja si¢ odwazylam.






Pozwél, ze zabawig si¢ we wrézke.

Skoro siggnelas po t¢ ksigzke... hm, czyzbys planowala slub? Masz
chlopaka... nie, czekaj — narzeczonego! I zupelnie nie wiesz, od czego
zaczac? Swietnie trafifas!

Nie ty pierwsza denerwujesz si¢ zawarciem malzenistwa. I nie dla ciebie
jednej instynktownym skojarzeniem ze §lubem jest biala sukienka, a nie
doniosta zyciowa zmiana czy zobowiazanie si¢ do dzielenia reszty zycia
z druga osoba. Z pozoru dla wielu mlodych par rola zaslubin w umoc-
nieniu mitosci stoi zwykle gdzies na koncu, po znalezieniu lokalu,
wyznaczeniu daty i wyborze menu. Wydaje si¢, ze narzeczeni pomijajg
duchowe i emocjonalne znaczenie tej ceremonii i skupiajg si¢ na warstwie
wizualnej. Ile razy styszalas od kolezanek szukajacych ze tzami w oczach
w 6smym sklepie butéw w kolorze écru (écru, nie bezowym!), ze wszystko
musi by¢ doskonale. Najwyrazniej uwazaly, ze jeden detal jest w stanie
zniweczy¢ cale przygotowania i nieodwolalnie pograzy¢ ich §lub w bez-
dennej otchlani uwlaczajacych, ,nieidealnych” imprez.

Trudno si¢ dziwi¢, ze przyszli malzonkowie bardzo przezywaja ten

dzien. Na ich barkach spoczywa odpowiedzialnos¢ za zorganizowanie na
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swéj wlasny sposéb ogromnej imprezy, a takze zadbanie o dobry nastréj
kazdego z kilkudziesigciu (kilkuset!) gosci. Dla wielu jest to pierwsza
tego rodzaju sytuacja w zyciu. W dodatku o tyle niezwykla, ze wynika
z potrzeby podzielenia si¢ z bliskimi swoim szcze$ciem i zamanifestowa-
nia dozgonnej milosci, jakg czuja do drugiej osoby. Stad tez presja osig-
gniecia perfekceji — narzeczeni wiedza, ze ich milo§é i wzajemne oddanie
bedzie oceniane przez pryzmat doboru koloréw i jakosci przystawek.
Tego dnia prezentujg wszystkim swoje uczucie: czuja, ze skoro jest ono
upragnionym przez wielu spelnieniem marzen, takze sama impreza
powinna mu doréwnac. Bo kazdy przeciez zastuguje na idealny $lub.

A czy zastanawialas si¢ kiedys, co dla ciebie oznacza ten ideal? Moz-
liwe, ze znasz juz jego niektére detale. Potrafisz wymieni¢ zaplanowane
przystawki i wybrane piosenki. Dekoracj¢ stoléw i doktadng diugosé
welonu. Kréj garnituru pana mlodego iliczbe bukietéw na ottarzu. Dla-
czego zdecydowalas si¢ wlasnie na te rzeczy, a nie na inne?

Wybdér konkretnych akcesoriéw i koloréw, miejsca slubu, a potem
wesela —wszystko to tworzy razem specyficzny nastréj. Wymyslony wia-
$nie przez was, a przez to unikalny i niepodrabialny. To wlasna wizja
i osobiste upodobania sprawiaja, ze parom tak zalezy na realizacji okre-
$lonych pomystéw — sg silg, ktéra umozliwia podjecie najtrudniejszych
decyzji. Z tego samego powodu kazda bliska ci osoba — czy to z rodziny,
czy z przyjaciél — nagle okazuje si¢ skarbnicg rad zwigzanych z wybo-
rem zespolu muzycznego i wzorka na krawacie twojego narzeczonego.
Wszystko to w pogoni za jednym, uniwersalnym ideatem.

Nieistniejacym ideatem.

Styszala$ pewnie powiedzenie, ze idealéw nie ma. Sprawdza si¢ ono
takze w przypadku wesel. Nie ma uniwersalnie idealnego wesela. Istnieja

pewne wzorce, istnieja inspiracje. Nie istnieje ideal.



Zastanéw si¢ chwile nad idealnym weselem, na ktére ostatnio sig
wybralas. Czy na pewno bylo absolutng perfekcja? Czy wiernie odwzo-
rowalabys je w dniu swojego §lubu? Czy zupelnie, absolutnie, catkowicie
nic a nic by$ nie zmienita? Wiedziatam! Oczywiscie, ze by$ zmienita!
Jesli nie lokalizacje, to chociaz kréj sukni. Albo liczbe gosci. Albo lokal.
No, zlityj si¢, przynajmniej pana mlodego!

Nie istnieje okreslony wzorzec wesela, ktére kazda para uzna za per-
tekeyjne. Dla narzeczonego to ty jestes idealna i zaden slub nie bytby tym
wysénionym, gdyby nie bylo na nim ciebie. Wystarczy zmieni¢ ten jeden
element i wszystko traci jakikolwiek sens. Na pewno jeste$ w stanie zro-
zumieé, ze kazdy ma swoje weselne plany i swoje wyobrazenia, a réznig
si¢ one miedzy soba jak noc i dzier.. Moze ty nie prébowataby$ narzucié
innym swoich pomystéw, ale nie wszyscy twoi bliscy mysla podobnie
— na pewno bedziesz miala szans¢ skonfrontowaé¢ wasze wyobrazenia
dotyczace tej wyjatkowej uroczystosci.

To oczywiste, ze kazdy chetnie wyrazi swoje zdanie na temat twojego
wesela i podjetych decyzji — nickoniecznie w uprzejmy sposéb. Wiem,
ze pierwszg reakcja moze by¢ zloé¢ i frustracja. A przeciez oni chca
tylko poméc! Takze maja swoje idealy i z troski o twoje szczgdcie staraja
si¢ doradzi¢, jak wprowadzi¢ je w zycie. W koricu nie chodzi o kolejng
impreze urodzinows. Chodzi o §lub: najwazniejszy i najpigkniejszy dziert
w twoim zyciu. Ciekawe, ile jeszcze razy to ustyszysz.

Aby ten dzien faktycznie taki byl, musisz podejmowaé niezalezne
decyzje i pozwoli¢ wybrzmie¢ swojemu zdaniu. Opinia gosci nie jest
az tak wazna, chyba ze swoimi komentarzami sprawiaja ci bezustanng
przykros¢. Najwicksze znaczenie majg wybory twoje i twojego narze-
czonego, bo to wy wiecie, jaki efekt chcecie osiagnaé i jaki nastr6j ma

wam towarzyszy¢ przy skladaniu sobie przysiegi milosci na cale zycie.
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To wtlasnie nastrdj jest w tym wszystkim bardzo wazny. Dekora-
cje, jedzenie i lokale majg jedynie poméc wam go uchwyci¢. Marzysz
o sukience z dtugim ponad wszelkg logike trenem, bo chcesz poczud sig
jak ksiezniczka. Zapraszacie trzysta os6b, bo zalezy wam na atmosferze,
ktéra tworzy obecno$é bliskich oséb. A narzeczony zgadza si¢ na kolejng
przymiarke weselnego smokingu, bo cieszy go twéj usmiech, ktéry poja-
wia sie, gdy widzisz go w slubnym stroju.

Bo o to wlasnie chodzi — 0 uczucia.

Nie o wyglad kosciota ani o liczbg r6z uzytych do dekoracji urzedu
stanu cywilnego. Tyko o rozczulenie twojego ojca, kiedy pierwszy raz
zobaczy ci¢ w tej bialej sukience. O wzruszenie dziadkéw, gdy wreszcie
bedziesz rzucaé wlasnym bukietem, zamiast stale fapa¢ cudze. I o emocje,
ktére beda wam towarzyszy¢ podczas pierwszego tarica jako mloda para.

Zewngtrzna otoczka ma jedynie zbudowaé nastréj. Dlatego doktadne
zaplanowanie tego dnia jest niezwykle istotne. Nie pozwdl jednak, by
spedzalo ci sen z powiek na rok przed $§lubem. Jest to wazna ceremonia
i nic dziwnego, ze chcesz, aby wszystko poszlo gladko, ale nie przyplacaj
spelnienia swojej wizji bezsennymi nocami czy napietymi stosunkami
z kazdym cztonkiem rodziny. O ile odrobina stresu podziala na ciebie
motywujgco, ciggle nerwy w niczym nie pomogg. A uwierz mi, ze w dniu
$lubu przeloza sie na twoje zachowanie wzgledem narzeczonego i niezbyt
dobrg zabawe zaproszonych gosci. A przeciez ich samopoczucie to takze
element idealnego wesela — takiego, podczas ktérego jestes otoczona
kochajaca rodzing i usmiechnietymi przyjaciéimi, zebranymi w jednym
miejscu dla uczczenia waszej mitosci.

Dzieki odpowiednim decyzjom i wyborom, bedziecie w stanie zorga-
nizowacé przyjecie idealne — bez wzgledu na to, czy dla was ideal oznacza

przyjazd pod koéciél dorozka, czy zawarcie malzenistwa na Seszelach.
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Cheg poméc ci w sprecyzowaniu twoich oczekiwan i wskazaé rézne spo-
soby rozwigzania sytuacji, ktére zdarzaja si¢ podczas przygotowan do
niemalze kazdego wesela. Dowiesz si¢, jak walczy¢ z narzucang przez
krewnych tradycja i spojrzysz inaczej na ogdlnie przyjete, a tak strasznie
oklepane elementy $lubu.

Zaczynamy od razu, bo przygotowania zajma ci wystarczajaco duzo
czasu i uwagi. Przygotuyj si¢ na podejmowanie jednej decyzji za druga.
Wiem, ze bliskie osoby chetnie zrobig to za ciebie, ale uwierz mi, ze
o ile nie sg to profesjonalni konsultanci §lubni — nie chcesz tego. Nikt
nie odgadnie twoich zyczen, jezeli najpierw samej nie uda ci si¢ ich spre-
cyzowaé. Masz juz narzeczonego — super. Masz pierscionek — gratuluje!
Masz date §lubu — idzie nam coraz... Nie masz? Widze, ze faktycznie

musimy zacza¢ od podstaw.

DODATKI | INSPIRACJE W WEDDING TEAM

Jako czytelniczka tej ksigzki, otrzymujesz dostep do zamknigtej sekgji

? Wedding Team. Znajdziesz tam dodatkowe artykuty, ktore posze-

: rza twoja wiedze, pliki do pobrania (np. wzory uméw i zaproszen),

a nawet specjalne znizki od partnerow. Gdy zobaczysz w ksigzce

e ® ten znak, oznacza to, ze dodatkowa zawartosc czeka na ciebie pod
tym adresem:

http://jakzorganizowacwesele.com/weddingteam
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OKIEM EKSPERTA

NATALIA KOZLOWSKA

wtascicielka Insomnia cafe & restaurant

(www.insomnia-restauracja.pl)

Podczas organizacji przyjecia weselnego mozemy wybra¢ jedna z dwéch
opcji: konsekwentnie stawia¢ na klasyke lub nadaza¢ za slubnymi trendami.
Warto si¢ zastanowi¢ nad modg, ktéra ewoluowala na Zachodzie, a w Polsce
ciggle jeszcze nie jest czestym elementem atrakeji weselnych — tak zwanym
Candy Barem. Wraz z uplywem czasu zmienil nieco swoje oblicze i obecnie
mozna spotkac sie z jego najrézniejszymi odmianami:

SLODKI STOL —w jego centrum znajduj si¢ wszelkiego rodzaju ciasta, poja-
wiaja si¢ tez muffinki albo ciasteczka. Giéwnym elementem dekoracyjnym sa
ozdobne patery (otwarte sa praktyczniejsze, jednak te z kloszem maja swoj
unikalny urok) oraz pietrowe instalacje.

KLASYCZNY CANDY BAR — dominuja tu gléwnie zelki w kazdej postaci,
cukierki i praliny oraz inne drobne stodycze. Ciasta pelnig drugorzedng role.
Warto wyeksponowaé niektére elementy i umiesci¢ muffinki albo makaroniki
w ozdobnych naczyniach. Giéwnym elementem dekoracyjnym sa nietypowe
stoje, sloiki oraz stojaki z dziurkami do wtykania patyczkéw z takociami.

COOKIE TABLE — moim zdaniem, to jeden z najgoretszych trendéw. Tutaj
rzadzg ciastka i ciasteczka pieczone przez panne mtoda i jej rodzing. Sg one

wyjatkowym akcentem i osobistym wkladem w przygotowanie uroczystosci.
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S’MORES BAR — inspiracja amerykariskg tradycja pieczenia pianek marsh-
mallows nad ogniskiem i wktadania ich jak kanapke miedzy dwa herbatniki.
Na weselu pianki mozna upiec nad minipalnikami, a potem wybra¢ sposréd
kilku rodzajéw herbatnikéw (owsiane, stodkie, krakersy, biszkopty), by stwo-
rzy¢ swojego s'more (w Polsce nazywamy go ogniskowym deserem). Dodat-
kowo polecam dipy do moczenia tych stodkosci, np. goraca czekolade lub
karmel.

POPCORN BAR — popcorn moze by¢ podawany na stono, ale tez na stodko
z karmelem. Zaproszeni go$cie sami wybieraja i tworza wlasne kompozycje.

APPLE BAR — tutaj zapraszamy gos$ci do przygotowania wlasnego karmeli-
zowanego jabtka. Ta odmiana stolu $wietnie pasuje do jesiennych wesel. Dla
uczestnikéw przyjecia maczanie jablek w czekoladzie lub karmelu stanowi
dodatkows atrakcje.

BUFET LODOWO-JOGURTOWY — najtrudniejsza ze wszystkich odmian
candy baru, poniewaz nalezy zadba¢ o odpowiednia temperature lodéw
lub mrozonego jogurtu. Ta niewygoda jednak si¢ oplaca, poniewaz jest to
najzdrowsza ze wszystkich propozycji. Wystarczy doda¢ pokrojone owoce,
posypki, drobne slodycze i zaprosi¢ gosci do tworzenia wlasnych przepysznych

kompozycji smakowych.
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KOMPLETNY PRZEWODNIK PO ORGANIZACJI SLUBU | WESELA

KROK PO KROKU
Masz wszystko pod kontrola. Ksigzka
sprawnie poprowadzi ci¢ przez kazdy
etap slubnych przygotowan.

NAJNOWSZE TRENDY | POMYSLY
Poradz sie specjalisty! Znajdziesz tu
wskazéwki od ekspertow z wielu dzie-
dzin: od zaproszen slubnych, przez stroje

pary mtodej, po weselny catering.

PRZYDATNE DODATKI
Plan budzetu, harmonogram ustalen
z salg weselna, wzor listy gosci, szablon

zaproszen — i znacznie wigcej.

PARTNERZY

bookznami.pl

LS osvpow

THE KNOWLEDGE STORE

www.PlanbwakfeWesela.p!

www.jakzorganizowacwesele.com

JUSTYNA KOSCIELSKA

Mistrzyni organizacji z wieloletnim doswiadczeniem: od kameralnych
wesel po miedzynarodowe konferencje. Ttumaczka i orientalistka.
Zawsze otwarta na nowe pomysly, inspiracje i wyzwania.

MIEJ WIECEJ ZA MNIEJ
Zapanuj nad weselnym budzetem!
Dowiesz sie, jak planowac wydatki,

zmniejszy¢ koszty i negocjowac.

DOGADAJ SIE Z RODZINA
Odkryj skuteczne metody na radzenie
sobie z presjg otoczenia i sposoby na
owocne dyskusje z rodzing — dzieki nim

nie stracisz czasu na zbedne kiotnie.

WEDDING TEAM
Otrzymasz dostep do zamknietej sekgji
on-line, gdzie znajdziesz ekskluzywne
teksty, znizki i materialy do pobrania.
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