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9. Wstep

Niejednokrotnie
widziatem zdziwienie
na twarzach
skoczkéw, ktérym
moéwitem, iz
najtrudniejszy jest
pierwszy tysigc
skokdédw. Niektorzy
Najtrudniejszy jes’f pigrw§zy tysigc skokow, potem traktowali to jako 2art,
wrdetae inni by¢ moze

posadzali mnie o
gloryfikowanie wtasnej liczby skokow.

W istocie obie interpretacje sg btedne, bowiem to
nie pierwszy kontakt ze spadochroniarstwem stanowi
najwieksze zagrozenie. Niebezpieczenstwo czai sie w
poczgtkach samodzielnosci skoczka, ktérej towarzyszy
brak wystarczajgcej wiedzy i niewyrobione jeszcze
odruchy psychomotoryczne.

Podczas szkolenia podstawowego uczen jest
nadzorowany przez instruktora. To silny zwigzek,
zarébwno emocjonalny, proceduralny, jak i komercyjny.
Jakikolwiek uszczerbek na zdrowiu ucznia podczas
wykonywania jego pierwszych skokow, to nie tylko
wyrzuty sumienia instruktora, ale takze duze ryzyko
utraty wizerunku osrodka szkolenia, w ktérym pracuje,
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lub ktéry sam prowadzi. Mozna wiec $miato
powiedzie¢, ze poczatek przygody ze
spadochroniarstwem jest zazwyczaj bezpieczny.
Potwierdzajg to rOwniez statystyki. Szkolenie
podstawowe jest obecnie bezpieczniejsze niz
kiedykolwiek. To doswiadczeni skoczkowie narazeni sg
dzi$ na ryzyko generowane przez nich samych.

Samodzielnosc¢ to odpowiedzialnosé i czesto
samotnos¢

Ukonczenie podstawowego szkolenia
spadochronowego podobne jest do uzyskania prawa
jazdy. Oznacza wolnos¢, nowe zagrozenia i
odpowiedzialno$¢ za samego siebie. | nie ma wielkiego
znaczenia zastosowany system licencjonowania.
Osiggane progi liczby wykonanych skokow tez niezbyt
sie liczg. Mtody skoczek musi jako$ da¢ sobie rade,
aby stac sie do$swiadczonym spadochroniarzem.

Brak polskojezycznych materiatdw szkoleniowych
sprzyja temu chaosowi, cho¢ mysle, ze to nie jest
wystarczajgce wyttumaczenie zachodzgcych przemian
w spadochroniarstwie. W innych krajach
zaobserwowatem podobne tendencje do uprawiania
skokdéw spadochronowych bez zauwazalnego wsparcia
nagromadzong przez lata wiedzg teoretyczna.
Podobnie jest z coraz stabszg wzajemng komunikacjg
miedzy skoczkami. Mam tu na mysli komunikacje w
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Swiecie rzeczywistym, dyskusje, wspdlne treningi,
analizy wykonanych skokow.

Doswiadczonym skoczkom czesto tylko wydaje sie,
iz sg doSwiadczeni. Liczba skokdéw nie zawsze idzie w
parze ze zdobywang wiedzg i umiejetno$ciami. Mtody
skoczek ma problem z oceng rzeczywistosci i wiasnie
liczba oddanych skokdéw stanowi dla niego jedyny
konkretny wyznacznik domniemanego doswiadczenia.
Omowitem to duzo doktadniej w poradniku ,Sytuacje
awaryjne”, chodzi bowiem o znany w psychologii efekt
Krugera - Dunninga, czyli przecenianie swoich
kwalifikacji u nowicjuszy i niedocenianie umiejetnosci u
ekspertow.

Zaburzony zostat rowniez prawidtowy przeptyw
informacji pomiedzy do$wiadczonymi i
niedoswiadczonymi skoczkami. Skoki wykonywane sg
coraz bardziej bezrefleksyjnie. Zagrozenie wigc
wzrasta, pomimo technicznej (niemal) doskonatosci
sprzetu spadochronowego.

Dla bezpieczenstwa

Niniejsza publikacja ma zapetni¢ pewng nisze
informacyjng. Nie mam ambicji tworzenia podrecznika
szkoleniowego, gdyz to zadanie w srodowisku
réznorodnych programéw podstawowych jest niemal
niewykonalne. Chciatbym, aby poradnik ,,Co dalej po
AFF” okazat sie skuteczng probg otwarcia skoczkom
oczu na ogrom wiedzy i umiejetnosci, ktére moga
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zadecydowac o bezpieczenstwie ich skokbéw, ktory
podniesie $wiadomo$¢ uprawianej aktywnosci.

Nic nie zastgpi samodzielnego myslenia i nieraz
warto dowiedziec€ sig, jak duzo sie jeszcze nie wie, aby
zndéw obudzi¢ naturalng kazdemu cztowiekowi
ciekawo$c¢. Zas im wigcej sie wie, tym wiekszy
szacunek zdobywa sie do procesu pozyskiwania
wiedzy i umiejetnosci.

Uszanowanie swojego braku wiedzy i zwigzanego z
nim zagrozenia to fundament kalkulacji ryzyka
podejmowanego w skokach.

A Niniejszy e-book adresowany jest do wszystkich
niedoswiadczonych skoczkow, ktérzy niezaleznie od
metody podstawowego szkolenia, zdobyli juz swojg
samodzielno$¢ i majg potrzebe dalszego zgtebiania

arkanow spadochroniarstwa.

Niech to bedzie swego rodzaju przewodnik lub
poradnik, w ktébrym mozna znalez¢ zagadnienia
teoretyczne oraz przyktady ¢wiczen praktycznych - w
mym mniemaniu - niezbednych do bezpiecznego
przejscia przez najtrudniejszy okres kariery
spadochronowe;j.

Dla zabawy

Skoki spadochronowe mogg by¢é zamitowaniem,
popularnie nazywane sg tez pasjg, cho¢ osobiscie
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zaczynam nabiera¢ niecheci do tego oklepanego przez
media sloganu. To, czym zajmujemy sie¢ w naszym
wolnym czasie powinno sprawia¢ nam przyjemno$¢ i
dawaé wytchnienie od meczacej pracy zawodowe;j.
Jesli pamietamy o zachowaniu balansu pomiedzy
zdobywaniem wiedzy a czystg zabawg, mozemy
podgzac Sciezkg tegoz hobby przez wiele lat.

AN Jesli bawimy sie i nie uczymy - zostajemy na
pewnym niezmiennym poziomie, ktory uniemozliwia
nam dalszgq zabawe.Jesli uczymy sie i nie bawimy -

tracimy rado$¢ skakania i wypalamy sie w ciggu
paru lat.

Tylko balans pomiedzy treningiem i zabawg daje
nam mozliwos¢ nieprzerwanego zgtebiania swojej
pasji. Cho¢ moze wydawac sie to dziwne, to przeciez
nowicjusz ma prawo nie wiedzie¢ jak sie moze bawi¢
bezpiecznie. A jesli nie wie, to w swojej wybujatej
wyobrazni, moze sprawdzaé pomysty, ktére wczesniej
doprowadzity innych do tragedii. Wydaje sie byc¢
zupetnie uzasadnionym, ze réwniez kwestia zabawy w
powietrzu, w tym zabawy nieefektywnej szkoleniowo
(ale bezpiecznej do przeprowadzenia), powinna zostaé
omoOwiona. Zabawa to rOwniez narzedzie treningu.

Dawniej FS1

strona 9 z 298



Co dalej po AFF? Przewodnik skoczka spadochronowego

Przed piecioma laty opracowatem skrypt Formation
Skydive 1 (FS1), materiat do kontynuowania szkolenia
dla mtodych adeptdéw spadochroniarstwa. Chciatbym
przy okazji nadmienic, ze ma on bardzo niewiele
wspolnego z publikacjg wydawang przez BPA. Skrypt,
ktory przygotowywatem nie miat jedynie nauczyc¢
kolejnych technik przemieszczania sie¢ w powietrzu
podczas swobodnego spadania oraz opisania ¢wiczen
niezbednych do zaliczenia FS1. Skrypt byt swego
rodzaju kontynuacjg procesu szkolenia mtodych
spadochroniarzy po zakonczeniu szkolenia AFF.

Z tego co widze, jest on juz w rekach wielu oséb
stanowigc minimalne zrodto wiedzy. Z lekkim
niesmakiem musze stwierdziC tez, ze czesto byt
powielany bez skonsultowania tego ze mng. Szkoda,
ze niektérzy skoczkowie nie potrafig doceni¢ naktadu
pracy, ktéry prowadzi do powstania tego rodzaju
materiatdw, tym bardziej, ze zupetnie nieodptatnie
udostepniam ponad 100 artykutow dotyczacych
bezpieczerstwa i techniki skoku spadochronowego.

Czas ptynie jednak nieubtaganie i wiele detali ze
skryptu FS1 ulegto zmianom, cho¢ nadal pozostaje to
narzedzie zupetnie funkcjonalne, nie doszto bowiem od
dziesigeciu ostatnich lat do jakis rewolucyjnych
przemian, ktére spychatby do lamusa poprzedni
dorobek skoczkow, jako juz nieefektywny.

Niniejsza publikacja moze by¢ traktowana jako
obszerna kontynuacja, czy tez udoskonalenie tamtego
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materiatu. W moim zamysle to jeden z elementow
zbioru wiedzy dla skoczkow, ktory dla nich
przygotowuje.

FS1, czyli kurs bezpiecznego budowania ptaskich
formaciji byt w swym materiale zbiezny z wymogami
brytyjskiego stowarzyszenia spadochronowego BPA,
gdy po uzyskaniu licencji A, skoczek nie mogt jeszcze
skakaé z innymi spadochroniarzami o jego poziomie
wyszkolenia .

Z kolei w USPA 5 skokdéw treningowych zawiera
¢wiczenia, podobne do programu FS1, aby uzyskac¢
licencje A. Nazwatem wiec szkolenie FSC - Formation
Skydiving Course i stanowi ono pomost pomiedzy AFF
a skokami wykonywanymi pomiedzy nowicjuszami.
Odbycie takiego szkolenia, ktére obejmuje
przygotowanie teoretyczne i praktyczne pozwala na
rozpoczecie nowego etapu w karierze skoczka -
zabawy z innymi, przygotowywania wtasnego treningu
oraz Swiadomego samorozwoju.

Obecnie zarowno licencja federacji BPA jaki USPA,
wg ktorej zazwyczaj szkole w hiszpanskiej bazie
spadochronowej, jest bez zadnych problemow
honorowana nie tylko na catym Swiecie, ale nawet w
Polsce.
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“_ Co znajdziecie w tym e-booku

Przewodnik zagadnien teoretycznych obejmuje:

budowe i dziatanie sprzetu spadochronowego,
najwazniejsze zasady bezpieczeristwa,
wybrane elementy organizacji skokow
spadochronowych,

zasady doboru prawidfowego rozmiaru czaszy,
progi dostepu do okreslonych dyscyplin
spadochronowych,

zasady budowania ptaskich formaciji,
podstawy bezpiecznego latania na czaszy.

Przewodnik éwiczen praktycznych obejmuje
opisy:

@ podstawowej sylwetki boxman,

@ przemieszczania sie we wszystkich ptaszczyznach,

@ cwiczeri bezpiecznego i efektywnego rozejscia z
formacji,

@ oddzielania sie od samolotu w réZnych funkcjach,

@ cwiczeri podczas lotu na spadochronie,

@ cwiczeri poprawiajgcych technike lgdowania.
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Spadochron i osprzet
spadochronowy

W tej czesci
przewodnika niektore
tematy moga w
pewnym zakresie
naktadac sie na
materiat szkolenia “

podstawowego.
Trudno jednak oceniC, &«

. . . .
ile wiedzy pozostaje w [\ i

gtowie skoczka po ) _,
3 . To chyba pierwsze skojarzenie ze stowem
ukonczeniu kursu. L,spadochron”, ktére prawie kazdemu przychodzi

Zaktada sie, ze po do glowy

uptywie p6t roku

pozostaje zaledwie kilkanascie procent catej wiedzy,
przyswojonej na kursie.

Putapka umystu cztowieka polega na tym, ze wydaje
nam sie, iz pamigetamy. JesteSmy w stanie doskonale
odtworzy¢ detale otoczenia, w ktérym tg wiedze
przyjmowalismy, ale na konkretnie pytanie nie znamy
juz odpowiedzi, cho¢ mamy przeswiadczenie, ze jest to
»na koncu jezyka”.
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Skutecznym sposobem na utrwalenie wiedzy jej
odswiezanie. Do tego jednak celu potrzeba materiatow
szkoleniowych. Takze skuteczne jest zaakcentowanie
wagi danej informacji. Np. informacja, ktéra zostaje
podana jako istotna dla uratowania zycia bedzie lepiegj
zapamietana niz, ta kt6ra zostanie przedstawiona jako
mato istotna.

Ze swojej praktyki instruktorskiem wyciggnatem kilka
wnioskow. Miedzy innymi nie ma co wierzy¢, ze
skoczkowie bedg regularnie od$wiezali swojg wiedze.
Jest to mozliwe, o ile bedg zmotywowani poczuciem
zagrozenia. Trwato$¢ zapamietanych informaciji jest tez
zwigzana z ich logicznym porzgdkiem, to co jest
zrozumiate stanowi o wiele bardziej trwatg konstrukcje
niz luzno pozbierane informacije.

Nie bez powodu wigc budowa spadochronu i
dziatanie osprzetu spadochronowego jest na poczatku
tej publikacji. Uwazam, ze zrozumienie technicznych
kwestii zwigzanych ze sprzetem spadochronowym jest
kluczem do dalszych rozwazan na temat
bezpieczenstwa, czy tez techniki skokow.

A Nawet, jesli tytuty artykutow wydajg sie znajome,
zachecam do lektury i odswiezenia zakresu
informacji ze szkolenia podstawowego. Czes¢
poruszanych tematow w sposob oczywisty wykracza
poza wiedze podstawowgq i na pewno przykuje
uwage czytelnikow.
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. Zamki tasm nosnych
spadochronu gtéwnego

System awaryjnego odfaczanie czaszy
gtownej

Zamki tasm no$nych spadochronu gtéwnego

A Wiekszo$¢ skoczkéw powinna pamietac z kursu
podstawowego, do czego stuzg zamki taSm nosnych
i jak sq zbudowane. Jesli kto$ to wie, to sobie te
wiedze odSwiezy ;)

Budowa i dziatanie zamkow tasm nosnych
spadochronu gtéwnego
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Obecnie na rynku
przewazajg systemy
spadochronowe, ktére
standardowo po prawej
stronie (z punktu widzenia
skoczka ubranego w swoj
spadochron) majg uchwyt
do awaryjnego odczepiania
czaszy gtownej. Zwykle
jest to czerwona poduszka
zamocowana tasma velcro

do uprzezy.
Z uchwytu wychodzg
dwa stalowe linki w Zéﬂej Czerwona, tekstylna poduszka
. 3 L. potaczona z dwiema linkami ciegien
ostonie, ktéra zmniejsza Bowdena

opory w Bowdenach

(elastycznych pancerzach, dziatajgcych podobnie do
tych, ktére kazdy zna z hamulcow rowerowych) i nie
niszczy petli zamkow. Ciggna wewngtrz Bowdenow
poprowadzone sg do obu zamkéw czaszy gtbwnej.
Dzieki temu, wyciggnigcie uchwytu zaowocuje niemal
jednoczesnym zwolnieniem obu zamkéw i
nieprawidtowo napetniona czasza oddala sie, dajac
otwartg przestrzen do uruchomienia zapasu. Jesli
komus zdjecia i stowo pisane nie pomogty w
wyobrazeniu sobie procesu otwierania, to prosze
klikng¢ sobie filmik na Youtube, ktory pokazuje
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dziatanie zamka w zwolnionym tempie. Nie sposéb
tego nie zrozumie¢.

Cienka i diabelnie wazna petelka

Przygladajac sie z bliska zamkom, dojdziemy do
wniosku, Ze podczas lotu na czaszy gtdwnej skoczek
wisi tylko na jednej, cienkiej petelce. Nie trzeba jednak
wpadac w stany lekowe z tym zwigzane. Prawidtowo
zamkniety zamek i dobry stan techniczny tejze petelki
stanowi dla nas gwarancje wytrzymatosci.

Przyjmuje sie, ze kazde potgczenie kotek redukuje
dziesieciokrotnie obcigzenie petelki. W zadnym
wypadku nie grozi nam jej zerwanie, w praktyce
predzej peka tasma nosna.

Historia z zycia wzieta (pisownia oryginalna)

“LecieliSmy tracka w okoto 8 0sob. Wszystko
przed skokiem i tuz przed wyjsciem z samolotu
sprawdzitam - wszystko byto na miejscu.
Wyobraz sobie, jakie byto moje zdziwienie, gdy
po wylgdowaniu na ziemi znalazty sie 3 odrebne
byty: kilka metrow za mng uchwyt wyczepny, w
uprzgz spadochronu oczywiscie na mnie, ale
moja czasza gtdwna przede mng. Jak
podchodzitam do Ilgdowania - mniej wigecej w
ostatniej fazie hamowania, rzeczywiscie jaki$ szit
zrobit mi sie nad gtowg, ale pomyS$latam, ze
pewnie to boczny wiatr, za wysoko zahamowata
lub co$ takiego. Gdy zaczetam zbierac¢ czasze, a
uchwyty sterowek chciatam zamocowac do tasm
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do okazato sie ze nie mam tasm przy sobie.
Zdziwienie na maksa, aczkolwiek zdatam sobie
sprawe z tej patologii dopiero pdzniej.
W kazdym razie przeanalizowalismy film jak
mogto do tego dojs¢. Okazato sie, ze jak
wychodziliSmy z samolotu do tego tracka, to ja
wysztam na prog na zewngtrz, a ze Srodka goSciu
zbyt wczesnie wypadt z samolotu, jeszcze zanim
ja sie oddzielitam, zanim ja sie odczepitam.
Prawdopodobnie wtedy zahaczyt o moj uchwyt
wyczepny. Po otwarciu nie sprawdzitam
uchwytow. Uchwyt na wietrze bujat sie i wysuwat
coraz bardziej. Wypadt do konca, gdy stanetam
na ziemi.
A co by byto gdyby czasza odpadta mi na 100,
50, czy nawet 20 metrach? - Pewnie bytaby
opinia, ze sama chciatam sie zabi¢, bo kto
normalny wyczepia czasze tak nisko...
W kazdym razie, od tego momentu, jedng z
pierwszych czynnosci, ktéra wykonuje po
otwarciu czaszy, jest sprawdzenie uchwytow, czy
sg na miejscu.
Ot i taka historia - moze sie przyda"

Magda

Odnosnie systemu odczepiania czaszy warto
pamietac:

Sprawdzajgc rano swdj spadochron powinnismy
kontrolowag:
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Stan petelki zamykajgcej zamki. Moze byc
zaczerniona, bo metal w koricbwkach Bowdendéw
jest stosunkowo migkki i sie wyciera.

Sprawdzic zamocowanie uchwytu
odczepiajgcego czasze gtowna.

Sprawdzic, przed wejsciem do samolotu, czy
poduszka nie jest podwinieta pod uprzgz.

&  Sprawdzic, przed wyjsciem z samolotu, czy

poduszka jest na miejscu.

Sprawadzic, po otwarciu czaszy (szczegdlnie
po skokach grupowych), czy poduszka jest na
miejscu.

A Wleczenie pokrowca po uktadalni, np. w czasie
przygotowania do uktadania naraza petelke na
uszkodzenia. Najmniejszy pierscien przyciska jq do
podfoza, po ktérym pokrowiec jest ciggniety.
Rozumiejgc ptyngcego z takiego zachowania
zagrozenie tatwiej bedzie wyeliminowac ze swoich
nawykow takie praktyki oraz tatwiej bedzie
wyttumaczy¢ innym skoczkom niestosownos¢
takiego zachowania.

M Konserwacja zamkow tasm nosnych

Producenci podkreslajg, ze dla prawidtowego
dziatania potrzebne sg okresowe prace konserwacyjne,
ktore uzytkownik moze zrobi¢ we wtasnym zakresie.

strona 20 z 298



Co dalej po AFF? Przewodnik skoczka spadochronowego

Naprezenia
towarzyszace
wielokrotnemu
napetnianiu czaszy
gtébwnej, oraz te
mniejsze trwajgce
podczas szybowania
skoczka, powodujg
usztywnianie sig Waska tasma nosna jest bardziej podatna na
taémy - szczegélnie w usztywnianie si¢ podczas eksploatacji niz szeroka
miejscu zgiecia.

Tam tez Scierany jest z kotek metal i wgniatany kurz.
Dlatego przynajmniej raz w sezonie, a najlepiej przy
kazdym okresowym przektadaniu spadochronu
zapasowego nalezy odtagczy¢ czasze gtdbwng i
rozprostowac koricowki tasm nodnych, powykrecac je i
uelastycznic. Przy okazji mozna doktadnie
skontrolowac¢ stan petli blokujgcej oraz wyczyscic linki
z Bowdenow. Do czyszczenia dobrze stuzy rzadka
oliwa techniczna rodzaju WD40. Jednak nie ma co
przesadzac z nattuszczaniem linek bo potem tatwiej sie
brudzg i gromadzg brud wewnatrz ciegien Bowdena.

Waskie tasmy noSne majg wiecej warstw, sg przez
to bardziej sztywne i podatne na usztywnianie sie¢ w
trakcie eksploatacji.
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9. Automat spadochronowy AAD

Automatic Activation Device jest urzgdzeniem
inicjujgcym otwarcie spadochronu zapasowego.
Mozemy to urzgdzenie potraktowacé jako bardzo
nowoczesne zabezpieczenie wspomagajace
skoczka, podczas niektorych awarii.

™ Jak dziata automat

Na zdjeciu wida¢ wnetrze pokrowca spadochronu zapasowego. CPU, czyli
mikrokomputer (wraz z zasilaniem) umieszczony jest w elastycznej
kieszonce. Przecinak ,cutter” na jednym z wytogéw pokrowca
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AAD analizuje warto$¢ i zmiany cisnienia
atmosferycznego, na tej podstawie okresla wysokosSc¢ i
predko$¢ spadania skoczka. Jesdli oba parametry
zostang przekroczone (zsumujg sie, czyli bedzie za
nisko i zbyt szybko), wtedy jednostka centralna wysyta
impuls do przecinaka. Przecinak natozony jest na petle
zamykajgcg pokrowiec spadochronu awaryjnego.

W przestrzeni pokrowca spadochronu awaryjnego
panuje troche inny porzadek niz w przestrzeni
pokrowca spadochronu gtbwnego. Petla zamykajgca
wytogi pokrowca (boczne, gorne i dolne klapki)
wychodzi z jego dna. Dno pokrowca jest specjalnie
wzmocnione, aby wytrzymac¢ naprezenia wywotane
przez Scisnietg sprezyne pilocika freebaga.

Freebag, ktory miesci w sobie utozong czasze
spadochronu, ma w srodku otwory, przez ktére
przechodzi petla zamykajgca. Potem jest sprezyna,
tez z otworem w $rodku, i na koricu wytogi. W dnie
pokrowca lub na jednym z wytogdw zamocowany jest
element thgcy automatu.

Automaty elektroniczne dostepne obecnie na rynku
spadochronowym od momentu wigczenia pozostajg
aktywne przez 14 godzin.

Nalezy pamieta¢ o tym, ze automat musi zostaé
wigczony na wysokosci lgdowiska, lub musi zostac
zaprogramowana roznica wysokosci pomiedzy
miejscem wigczenia (startu samolotu) a planowanym
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miejscem lgdowania. Od tego zalezy poprawnosc¢
kalkulacji wysokosci zadziatania przecinaka.

& Cutter

Przecinak automatu ma za zadanie przecia¢ petle
zamykajgca wytogi pokrowca i przyczynic sie do startu
pilocika sprezynowego.

A Producenci automatow, w dobie postepujgcego
spowolnienia mySlowego klientéw, zmuszeni sq
ttumaczyc, iz automat nie otwiera spadochronu

zapasowego. Automat ma za zadanie tylko i
wytgcznie przeciecie petli zamykajgcej wytogi
pokrowca spadochronu zapasowego.

Budowa przecinaka Cypres

tadunek wybuchowy

- i

przewéd néz

Zdjedcie RTG przecinaka firmy Cypres
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Cutter to metalowy cylinder, wewnatrz ktérego
umieszczony jest stalowy n6z w ksztatcie ttoka. Pod
wptywem impulsu elektrycznego nastepuje zapton
tadunku pirotechnicznego. Wybuch przesuwa ttok noza
i przecina lub odcina petle zamykajgca.

Obecnie na rynku tylko niemiecki producent Airtec
dysponuje przecinakami z opatentowanym V-nozem.
Czyli ttok jest zaostrzony jak ptaski Srubokret. Petla
zostaje rozcieta w jednym miejscu, wczesniej bedac
ustabilizowana specjalng wktadkg silikonows.

Pozostali producenci muszg positkowac sie nozami,
ktére majg ksztatt wydrazonego cylindra. Scinajg one
petle po obu stronach wnetrza tulei.

Producenci zapewniajg, ze zadne gazy nie
wydostajg sie na zewnatrz przecinaka. Jest to wazne
ze wzgledu na ochrone spadochronu zapasowego.

Zasilanie automatu

Baterie zainstalowane w AAD stanowig najwigkszg
objeto$¢ urzgdzenia. Zapewniajg prawidtowg prace
przez kilka lat. W przypadku Cypresa wymieniane sg
co cztery lata, podczas obowigzkowych przeglgdow
automatu. Jednoczesnie kalibrowany jest sensor
badajgcy ci$nienie oraz aktualizowane jest
oprogramowanie mikrokomputera.

W przypadku Vigila baterie, majg wg producenta
starcza¢ nawet na 10 lat eksploatacii.
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Czas czuwania automatu

Obecnie stosowane automaty AAD od momentu
uruchomienia czuwajg przez 14 godzin. Po tym czasie
wytaczajg sie. W praktyce oznacza to, ze rano warto
sie upewnic¢, kiedy byt wigczony automat. Jesli nie
mozna ustali¢, kiedy zostat uruchomiony nalezy go
wytgczy€ i jeszcze raz wigczyé. Uniknie sie wtedy
zagrozenia, ze byt uruchomiony poprzedniego dnia po
potudniu i tuz po sprawdzeniu na ziemi wytgczy sie.

M Wysokosci i predkosci aktywacji
niektorych AAD

Ponizej podane sg wartosci, przy ktérych nastgpi
zadziatanie przecinaka. Dla przypomnienia: predkos¢
swobodnego spadania to okoto 50 m/s. Jesli kto$ chce
przeliczy¢ m/s na km/h wystarczy wynik w metrach
pomnozy¢ przez 3,6.

Cypres 2 - Producent Airtec

wersja student: 300 lub 225 metrow przy 13 m/s
wersja expert: 225 metrow przy 35 m/s

wersja tandem: 580 metrow przy 35 m/s

wersja speed: 225 metrow przy 46 m/s

wersja changeable - moZIliwosc przetgczania trybow

pracy
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Vigil multimode - producent AAD

tryb student: 317 metrow przy 20 m/s
tryb pro: 256 metrow przy 35 m/s
tryb tandem: 622 metry przy 35 m/s

Odnosnie predkosci koniecznej do aktywacji warto
pamieta¢ o tym, ze po odczepieniu sie od niesprawnej
czaszy skoczek musi ponownie sie rozpedzi¢, aby AAD
odnotowat przekroczenie parametru. Duzo doktadniej
opisuje to w poradniku ,,Sytuacje awaryjne”.

A Odczepienie sie spadochronu gtownego na
wysoko$ci mniejszej niz 300 metrow zagraza zyciu
skoczka, okoto 70 metréw trzeba rozpedzac sie, aby
przekroczy¢ parametr 35 m/s ustawiony w trybie
Lexpert’!

Stosowanie automatdéw niewatpliwie uratowato wiele
istnien. Mozna z powodzeniem méwic o kilku
tysigcach. Sam niemiecki Airtec, producent automatu
Cypres ma na swoim koncie udokumentowane ponad 3
000 zadziatan, ktére uratowaty zycie skoczkom. Vigil
doktada do wspdlnych statystyk jeszcze ponad 200
o0sb6b. To imponujgce liczby, ktére zapewne utatwiajg
marketing sprzedazowy.

Z drugiej jednak - strony skoczek buduje sobie obraz
swego bezpieczenstwa, opierajgc tenze obraz na
urzgdzeniach elektronicznych, ktére nawet nie
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przechodzg wymaganych dla spadochronéw
awaryjnych testdéw certyfikacyjnych. To bardzo grozne,
gdyz jest to swego rodzaju przenoszenie
odpowiedzialnos$ci za swoje zdrowie i zycie na jakie$
produkty, ktore sg tylko i wytgcznie dodatkiem.

Czy nie bytoby dziwne ustysze¢ od kierowcy, ze jest
bezpieczny podczas jazdy samochodem, gdyz ma ESP
i ABS? | czy nie bytoby gtupie, gdyby posiadajac takie
wspomaganie bezpieczenistwa zmieniat swoj styl jazdy
na bardziej agresywny i ryzykowny?

A Poczucie bezpieczenstwa oraz przenoszenie
odpowiedzialno$ci za swoje zdrowie i Zycie na
przedmioty lub na innych ludzi moze stanowi¢

pierwszy krok do powstawania powaznych
zagrozen.
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S_ Jak dziata spadochron
zapasowy

Spadochron
zapasowy, czyliw
istocie czasza
spadochronu
zapasowego i uprzaz
wraz z pokrowcem,
ktore to umozliwiajg
korzystanie z tejze
Cczaszy sg gwarantem
bezpieczenstwa
skoczka.

Biata czasza, siedem komor, brak pilocika -
ci$nienie ma podniesione zaréwno skoczek jak i

N ies’ru sznie instruktor obserwuiacv to z ziemi

interpretuje sie nazwe
»Spadochron gtébwny” jako spadochron najwazniejszy a
,zapasowy” jako niejako dodatkowy. Jest bowiem
zupetnie odwrotnie, to zapasowy jest najwazniejszym
elementem catego zestawu.

Ro6znic pomiedzy obydwoma spadochronami jest
kilka, ale najwazniejsza z nich to wspotpraca zapasu z
wolng ostong, czyli freebagiem.

& Freebag - wolna ostona
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Freebag trwale osiadt w polskim stownictwie
spadochronowym. Jest to element systemu uprzezy z
pokrowcem, w ktérym utozona jest czasza
spadochronu zapasowego. Dawniej nazwany by zostat
wolna ostona czaszy, ale wptyw jezyka angielskiego na
miedzynarodowe spadochroniarstwo jest potezny.
Mozna nazwac go rowniez ,wolng paczkg” ale stowo
»wolny” w przypadku spadochronu zapasowego moze
sie Zle kojarzy¢ ze spowolnieniem. Paczka, w ktorej
umieszczona jest czasza spadochronu zapasowego
ma uporzgdkowac proces napetniania przy jak
najmniejszym oporze aerodynamicznym. Z tego to
powodu linki sg utozone w specjalnej kieszonce i
wysuwajg sie podczas aktywowania zapasu.

A Co jednak najwazniejsze, z punktu widzenia
bezpieczenstwa, to fakt, Ze ostona oddziela sie od
czaszy. Dzieki temu drastycznie zminimalizowane

zostaje zagrozenie wystgpienia podkowy na
spadochronie zapasowym.

Freebag potaczony jest bardzo szeroka tasmg wraz
ze sprezynowym pilocikiem, ktory odbija si¢ ze
specjalnie do tego celu zaprojektowanego wytogu
pokrowca lub bezposrednio od samej paczki z utozong
czaszg zapasu. Przyjeto sie pilocik, tasme i paczke
traktowacé jak jedno, cho¢ w istocie to tylko paczka z
tasmg sg potgczone trwale podczas produkcji. Pilocik
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