
3.	Wyznaczenie	przedziałka	nad	czołem.	1.	Wybór	fryzury. 2.	Rozczesanie	i	przygotowanie	włosów.

6.	Luźne	związanie	włosów	gumką.4.	Wykonanie	warkocza	dobieranego	
	 przy	skórze.

5.	Dobierany	od	ucha	do	ucha.

9.	Podwinięcie	pod	spód	końcówki	włosów
	 razem	z	tasiemką.

7.	Zagięcie	pozostawionej	końcówki	włosów
	 i	przygotowanie	kawałka	tasiemki.

8.	Przewiązanie	kitki	tasiemką.

12.	Wychodzi	fryzura	w	stylu	bob,	bez
	 strzyżenia.

10.	Skrócenie	się	włosów	o	połowę	i	powstanie
	 tak	zwanej	bombki.

11.	Zawiązanie	kokardki	na	boku	głowy.
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6. Długie i krótkie 
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3.	Zebranie	wszystkich	włosów	w	koński	ogon.	1.	Wybór	fryzury. 2.	Rozczesanie	i	przygotowanie	włosów.

6.	Ściągnięcie		wykonanego	warkocza	do	góry.4.	Wybranie	z	kitki	dość	grubego	pasma
	 włosów.

5.	Dzielenie	pasma	na	trzy	cienkie	pasemka
	 i	wykonanie	luźnego	warkocza.

9.	Dobór	kolejnych	pasm	i	kontynuowanie	
	 ściągania	i	zawijania	warkoczy.

7.	Powstanie	luźnego	niesymetrycznie
	 ściągniętego	warkocza.

8.	Owinięcie	wokół	kitki	ściągniętego	warkocza.	

12.	Jest	to	wygodna	i	elegancka	fryzura.	10.	Luźne	zawijanie	warkoczy	jeden	na
	 drugim.

11.	Dekorowanie	koka	wybranym	dodatkiem.



7. Warkoczykowe upięcie
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