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Praktyczny poradnik ,Elektryczne oSwietlenie wnetrz. Praktyczne porady dla projektan-
tow i instalatorow” chroniony jest prawem autorskim. Przedruk materiatdw opublikowa-
nych w raporcie ,Elektryczne oswietlenie wnetrz. Praktyczne porady dla projektantéw
i instalatorow” - bez zgody wydawcy - jest zabroniony. Zakaz nie dotyczy cytowania
publikacji z powotaniem sie na zrodto.

Niniejszy raport zostat przygotowany z zachowaniem najwyzszej starannosci i wyko-
rzystaniem wysokich kwalifikacji, wiedzy i doéwiadczenia. Zaproponowane w raporcie
~Elektryczne oswietlenie wnetrz. Praktyczne porady dla projektantow i instalatorow”
wskazowki, porady i interpretacje dotyczg sytuacji typowych. Ich zastosowanie w kon-
kretnym przypadku moze wymagac¢ dodatkowych, pogtebionych konsultacji. Publiko-
wane rozwigzania nie mogq by¢ traktowane jako oficjalne stanowisko organdw i urze-
dow panstwowych.

W zwigzku z powyzszym redakcja nie moze ponosi¢ odpowiedzialnosci prawnej za zasto-
sowanie zawartych w raporcie ,Elektryczne o$wietlenie wnetrz. Praktyczne porady dla
projektantow i instalatoréw” wskazowek, przyktadow, informacji itp. do konkretnych
przypadkow.
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1. PODSTAWY PRAWNE
1.1. Wprowadzenie

Przepisy dotyczace oswietlenia elektrycznego (zatacznik nr 1) umieszczone sg
w szeregu aktéw prawnych. Wydano takze wiele norm dotyczacych zaréwno wy-
magan oswietleniowych, jak i osprzetu oswietleniowego. Przeglagdanie i analiza
tych okresowo zmieniajacych sie dokumentéw wymaga po pierwsze dostepu,
a po drugie czasu. Dlatego w niniejszym opracowaniu przedstawiono najwaz-
niejsze postanowienia w nich zawarte, a dotyczace oswietlenia wnetrz. Ich zna-
jomos¢ jest niezbedna w codziennej pracy projektantow i eksploatatorow, a takze
wykonawcow systemow oswietleniowych. Zgromadzony w zatgczniku wykaz prze-
pisdw moze by¢ pomocny dla oséb pragnacych blizej zapoznac sie z ich trescia.
Przepisy zawarte sg w ustawach oraz w rozporzadzeniach wykonawczych. Ustawa
- prawo budowlane [P1] ([P1] oznacza pozycje 1 w wykazie przepisdw - zat. 1),
podobnie jak inne ustawy [P2] [P3], zawiera tylko ogdlne zalecenia dotycza-
ce wyposazenia technicznego obiektéw, w tym takze ich oswietlenia. Bardziej
sprecyzowane wymagania znajdujg sie w rozporzadzeniach wydawanych przez
poszczegdlnych ministréow. W odniesieniu do obiektéw budowlanych jest to
przede wszystkim rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r.
[P4]. Wszystkie te akty prawne w sprawie szczegotowych wymagan odsytajq do
odpowiednich Polskich Norm (patrz zatgcznik nr 2). Normy dzielg sie na dwie
zasadnicze grupy. Pierwsza obejmuje normy dotyczgace wymagan oswietlenio-
wych [N1, N2] ([N1] oznacza pozycje 1 w wykazie norm - zat. 2), a druga do-
tyczy parametréow sprzetu oswietleniowego opraw, zrédet Swiatta i osprzetu po-
mochniczego [N4, N5, N8].

1.2. Przepisy

Wytyczne dotyczace oswietlenia miejsc pracy zawierajgq dwa rozporzadzenia
wydane na podstawie ustawy - Kodeks pracy [P3].

Sq to:

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 26 wrzesnia 1997 r. w spra-
wie ogodlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy [P5], oraz

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 1 grudnia 1998 r. w spra-
wie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach wyposazonych w moni-
tory ekranowe [P11].

W pierwszym z nich o$wietleniu poswiecono rozdziat 2. W poszczegdlnych paragra-
fach zawarto wymagania dotyczgce zarowno os$wietlenia Swiattem dziennym,
jak i elektrycznym. Rozporzadzenie zawiera takze wytyczne dotyczace jakosci
o$wietlenia. Miedzy innymi zawarto w nim wymaganie, aby stosunek $rednich
wartosci natezenia oswietlenia w pomieszczeniach sgsiadujacych ze soba, przez
ktére odbywa sie komunikacja wewnetrzna, nie byt wiekszy niz 5 do 1. Rozpo-
rzadzenie nakazuje takze zapewnienie warunkéw umozliwiajagcych stopniowg
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