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WSTEP

Kazda forma przemocy jest grozna 1 moze mie¢ bardzo
niebezpieczne konsekwencje, np. prowadzi¢ do proby samobojcze;.
Nie ma reguly, poniewaz kazdy uczen ma inny stopien wrazliwosci.
Nierzadko przemoc stowna jest bardziej dotkliwa od fizycznej. W
ostatnich latach na sile przybiera cyberprzemoc, czyli ta, do ktorej
uzywa si¢ nowoczesnych technologii. Obrazliwe komentarze na
portalach spolecznosciowych, ngkanie czy o$mieszanie za pomoca
MMS-6w lub publikowania filméw nagranych za pomocg telefonu
komorkowego — takie sytuacje sg dzisiaj na porzadku dziennym. W
kazdej takiej sytuacji szkota musi pamigtac, ze jest to przemoc, na
ktora ma obowigzek reagowac. Rowniez internetowa aktywno$¢
ucznidow, mimo iz zwykle jest pozaszkolna, wymaga zdecydowanej
reakcji szkoty.

Kazda szkota zobowigzana jest do przeciwdzialania przemocy.
Potwierdza to Ministerstwo Edukacji Narodowej, ktore wsrdd
kierunkéw polityki o$wiatowej] na rok 2014/2015 zawarto
profilaktyke agresji 1 przemocy.

Raport ,,Szkolny system =zapobiegania przemocy” zawiera
wskazowki jak rozpozna¢, ze wuczen jest ofiarg przemocy
rowiesniczej; jak mu pomoc oraz jak zbudowac szkolny system
przeciwdziatania agresji.



SZKOLNY SYSTEM ZAPOBIEGANIA

PRZEMOCY

1.DIAGNOZA PRZEMOCY W
SZKOLE

Aby mie¢ szans¢ zauwazyc, ze uczen jest ofiarg przemocy w Szkole,
nauczyciele powinni zwraca¢ uwage na grupy ryzyka — uczniéw
potencjalnie najbardziej narazonych na przemoc. Wszyscy pracujacy
z uczniami powinni wiedzie¢, ze:

1) potencjalne ofiary przemocy to czesto:

uczniowie fizycznie stabsi od rowiesnikow (mniej sprawni
w grach fizycznych, o niskiej samoocenie, majacy
trudno$ci we wchodzeniu do grupy 1 byciu w niej, majacy
lepszy kontakt z dorostymi niz z réwie$nikami, noszacy
cechy zaniedbania i niskiego statusu materialnego),

uczniowie grzeczni i osiagajacy wysokie wyniki w nauce
(budza nieche¢¢ rowiesnikow, ktorzy czujg si¢ od nich
gorsi; postrzegani sg jako zbyt tatwo osiggajacy sukcesy —
ich dobre oceny to w ocenie rowiesnikow czesto wynik
niesprawiedliwego oceniania przez nauczyciela; poprzez
to, ze sa przygotowani do lekcji 1 zglaszaja si¢ do
odpowiedzi, sg odbierani jako ,,podlizujacy si¢”; budza
nieche¢ 1 zto$¢ prowadzaca do nienawisci, odmawiajgc
»sciggniecia” od nich zadania domowego). Ten profil ofiar
moze by¢ szczegolnie dlugo nierozpoznawalny, z uwagi na
to, ze w powszechnym przekonaniu dzieci te bardzo
dobrze sobie radza ze wszystkim,

2) wyroéznia sie dwa typy ofiar: pasywne i prowokatywne

Ofiary pasywne:

sg wrazliwe 1 nieSmiate, ostrozne w kontaktach,
maja trudnos$ci z zaistnieniem w grupie roéwiesnicze;,
Sg niepewne 1 lekowe,

atakowane nie potrafig si¢ broni¢ — reagujg wycofaniem,
ucieczkg lub placzem,

maja niskie poczucie wlasnej wartosci,

Czujg si¢ osamotnione i opuszczone,



